
 



Цель: формирование основ здорового образа жизни и безопасного поведения 

дошкольников. 

 

Задачи:  

Воспитательные: 

- создавать благоприятные условия для воспитания отзывчивости, сочувствия и 

заботы в совместной деятельности; 

- воспитывать чувство осторожности и самосохранения; 

- воспитывать интерес к профессии пожарного, уважительное отношение к 

людям, чьи профессии связаны с огнем; 

- воспитывать уверенность в своих силах, проводить профилактику страха перед 

огнем. 

Образовательные: 

- формировать и систематизировать знания о причинах возникновения пожаров; 

- формировать умение правильно вести себя во время пожара, вовремя 

распознавать опасность, принимать меры предосторожности; 

- закреплять правила пожарной безопасности; 

- формировать знания о профессии пожарного, раскрыть значимость его труда; 

- формировать знания о предназначении спичек в доме, их опасности; 

- дать знания о транспорте специального назначения; 

- развивать речь, пополнять словарный запас. 

Развивающие: 

- развивать умение реально оценивать возможную опасность, осторожно 

относиться к предметам – источникам пожарной опасности; 

- формировать мыслительные операции, зрительное восприятие и внимание. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



План мероприятий с воспитанниками старших и подготовительных групп 

Виды деятельности Тематика мероприятий Сроки 

проведения 

Познавательно-

исследовательская 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ОД «Правила пожарной безопасности» 

Экскурсия «Знакомство с планом 

эвакуации и знаками пожарной 

безопасности»  

Сентябрь 

 

 

Игра-занятие «Спички - детям не 

игрушка!» 

Презентация «Огонь – друг, огонь – враг» 

Октябрь 

Экскурсия в прачечную (знакомство с 

работой электрических приборов) 

Практикум «Что необходимо сделать при 

пожаре» 

Ноябрь 

Опыт «Горит – не горит» 

Игра-занятие «Чего нельзя делать в 

отсутствии взрослых» 

Декабрь 

ОД «Электричество в вашем доме» 

Викторина «Береги свой дом от пожара» 

Январь 

Решение моделированных ситуаций 

«Если в доме что-то загорелось» 

Февраль 

Опыт «Чего боится огонь?» Март 

«Экскурсия в пожарную часть» 

(знакомство с пожарной машиной) 

Апрель 

Беседа на тему: «Лесной пожар» 

Практическое занятие по эвакуации 

«Главное – самообладание!» 

Просмотр мультфильмов на 

противопожарную тематику 

Май, Сентябрь 



Игровая 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дидактические игры:  

«Что необходимо пожарному?», 

«Горит – не  горит?», 

«Кому что нужно для работы?», 

«Где, чья машина?», 

«Что для чего?», 

«Найди предметы источника пожара», 

«Хорошо – плохо», 

«Кто работает с огнем?», 

«Предметы, необходимые для пожарного 

щита». 

Сюжетно-ролевые игры:  

«Мы - пожарные», 

«Приглашаю на чай», 

«МЧС» 

В течение года 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Двигательная Подвижные игры: 

«Кто быстрее», 

«Быстрые, ловкие, сильные, смелые», 

«Кто быстрее прибежит на помощь», 

«Пожарные на учении» 

Игры-соревнования: 

«Мы – помощники пожарных», 

«Окажи помощь пострадавшему», 

Спортивный праздник «МЧС спешит на 

помощь» 

В течение года 

Чтение Беседа «Пожарный – профессия 

героическая», 

Чтение «Рассказ о неизвестном герое» 

С.Маршака, 

«Спички - невилички» Е.Харинский 

«Пожар», «Пожарные собаки» Л.Н. 

Толстой, 

«Пожар в море» Е.Житков 

«Кошкин дом», «Пожар»  С.Маршак 

«Пожарная машина» Е.Павлова 

«Про спасателей, пожарных, смелых, 

ловких  и других» В.Горн 

«Путаница» К.Чуковский 

«Дым» Б.Житков 

«Бумажный самолетик» Т.Шорыгина 

«Жил на свете слоненок» Г.Цыферов 

«Куда спешат красные машины» 

Т.Фетисова 

В течение года 



«Как непослушная крошка едва не 

сгорела» И.Холин 

Разучивание считалки: «Ты считалку 

посчитай, правила пожарные запоминай» 

Продуктивная Рисование по впечатлениям о 

прочитанных произведениях 

Конструирование «Гараж для пожарной 

машины», «Пожарная машина» 

Изготовление мини-макета пожарного 

щита 

Конкурс рисунков «Не шути с огнем» 

Изготовление коллажа «Наши 

помощники – электроприборы» 

Изготовление масок к игре-драматизации 

«Кошкин дом» 

Рисование по памяти «Что мы увидели  в 

пожарной части» 

В течение года 

Театрализованная «Кошкин дом» 

«Пожар в лесу» 

В течение года 

 

 

2. Работа с родителями 

 

Формы работы Тематика мероприятий Сроки 

проведения 

Консультации «Добрые советы от МЧС для детей и их 

друзей» 

«Правила безопасного поведения» 

«Как предупредить несчастье» 

«Будь осторожен с электроприборами» 

«Дети и пожар» 

«Дидактические игры по обучению мерам 

пожарной безопасности» «Организация 

летнего отдыха» 

 

Сентябрь 

 

Ноябрь 

Декабрь 

Февраль 

Март 

Апрель 

 

Май 

Круглый стол «Костер в лесу. Будь осторожен!» 

«Зажигалки и спички в руках детей – 

большая беда» 

Октябрь 

Январь 

Папки-передвижки «Когда ребенок один дома» 

«Опасные ситуации» 

«Правила пожарной безопасности» 

«Совместные праздники и развлечения» 

Октябрь 

Ноябрь 

Декабрь 

Февраль 



«Мы – помощники пожарных!» 

«Быстрые, ловкие, смелые, сильные!» 

Март 

Апрель 

Викторина Что мы знаем о противопожарной 

безопасности» 

Май 

Экскурсии Целевая экскурсия в пожарную часть Май 

Беседа с медсестрой 

детского сада 

«Оказание помощи при ожогах и 

отравлениях угарным газом» 

Июнь-июль 

Встреча с 

работниками МЧС 

«Первичные средства пожаротушения» 

«Действия взрослых и детей при 

возникновении пожара» 

Октябрь 

Апрель 

Индивидуальные и 

групповые беседы 

«Что должен знать ребенок о мерах 

пожарной безопасности» 

«Чтобы не было беды» 

«Спички детям – не игрушки» 

Ноябрь 

 

Январь 

Март 

Памятки «Сделайте свой дом безопасным» 

«Предотвратите непоправимое» 

Апрель 

Июнь 

Диспуты «Я разрешаю своему ребенку…» 

«Мое личное мнение» 

Февраль 

Апрель 

Презентации «Мы в ответе за детей» Октябрь 

Совместные выставки 

художественного 

творчества 

«Берегите дом от огня» 

«Опасная жар-птица» 

Декабрь 

Май 

Совместные 

фотовыставки 

«Семейный туризм» 

«Отдыхай – о пожаре не забывай» 

Сентябрь 

Июнь 

Изготовление 

атрибутов, костюмов, 

пособий 

«Мини-пожарный щит»; 

«Дидактические игры» 

В течение года 

Конкурс семейного 

литературного 

творчества 

Сказки, стихи, рассказы Ноябрь 

 
 



 


